
ечеиия бесплатным двухразовым питанием обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, детей - инвалидов 
возрастной группы 7-11 лет МОУ Волгограда

Прием пиши, нанмеиоваяне блюда Масса пирция
Пищевые вещества Эяергетв-честя 

ценность, ккал -V; рецептуры Сбараяк
рецептурБелки, г Жиры, г Углеводы, г

Завтрак

КАША ВЯЗКАЯ МОЛОЧНАЯ ИЗ РИСА И ПШЕНА ДРУЖБА С МАСЛОМ №175 200 О
С & О 14,90 34,70 220,60 175 2011

БУТЕРБРОД С ДЖЕМОМ № 30/20 3,30 0,20 27,20 117,40 2 2004

ЧАЙ С САХАРОМ №392 Д 200 0.20 0,00 15,00 58,00 392 2011

ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ S0 3,95 0,50 21,15 118,33 ТГКК*6

Итого гя прием ваши: 500 15.65 15,60 98,85 514ДЗ

Полдник

СЛАДКАЯ БУЛОЧКА 100 7,84 10,09 56,42 348,11 ТТК Ш 2
КИСЕЛЬ ИЗ ПОВИДЛА №360 200 0,10 0,00 28,20 110,30 360 2011
Итого за прием паша: 300 7,94 10,09 84,62 458,41
Всего: .  . 23,59 25,69 182,67 972.74

Зав, производством


